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Dipartimento dell’Amministmzioné"Penitenziaria
Direzione Generale del Personale
Ufficio III - Relazioni Sindacali

Al rappresentanti delle OO.SS. del Personale non Dirigente
del Corpo di Polizia Penitenziaria
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Oggetto: corso di formazione per istruttori di difesa personale del Corpo di polizia
penitenziaria

Si trasmette, per opportuna informativa, la nota GDAP n. 0185794.U del 28 aprile

2025 del Direttore Generale della Formazione, relativa alla procedura indicata
nell’oggetto.

Si porgono distinti saluti.
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All'Utficio del Capo del Dipartimento
Ufficio I - Segreteria Generale e del Coordinamento

Alle Direzioni Generali
Ufficio I

Ai Provveditorati Regionali

Loro Sedi

Al Dipartimento per la Giustizia Minorile e di Comunita
Direzione Generale del Personale e delle Risorse

Alla Direzione Generale del Personale
ufficio IIT - Relazioni sindacali

Alla Direzione Generale del Personale
Divisione IV - Specialita e Specializzazioni

Oggetto: corso di formazione per istruttori di difesa personale del Corpo di polizia

penitenziaria.

1. Premessa.

L’Amministrazione ha adottato quale disciplina ufficiale per l'addestramento del
personale il Metodo Globale di Autodifesa (MGA) e, avvalendosi della formale
collaborazione della F.I.].L.K.A.M. (Federazione [taliana Judo, Lotta, Karate, Arti Marziali),
ha formato gli istruttori di difesa personale da impiegare nei corsi di formazione organizzati
nelle Scuole, negli Istituti di Istruzione ed a livello territoriale.

2. Esigenze nuovi istruttori.

In considerazione delle accresciute esigenze addestrative e formative del Corpo,
emerge l'esigenza di organizzare un corso per formare 30 nuovi Istruttori del Corpo.
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3. Requisiti generali.
Potra avanzare istanza chi & in possesso dei seguenti requisiti generali:
a) diploma di istruzione di scuola secondaria di secondo grado;
b) non aver riportato sanzioni disciplinari superiori alla censura negli ultimi tre anni;
¢) non avere in corso procedimenti disciplinari e/o penali;
d)non avere, alla data di presentazione della domanda, vincoli di impiego in altre
specializzazioni o qualificazioni;

I partecipanti all'interpello dichiareranno, inoltre, che per i cinque anni successivi al
conseguimento della qualifica, saranno disponibili all'impiego nelle attivita addestrative,
nell’ambito del Provveditorato ed in tutte le Scuole, Istituti di Istruzione e Poli formativi del
territorio nazionale che ne facciano richiesta.

4. Requisiti tecnici.
Il personale che intende avanzare istanza dovra possedere i seguenti requisiti tecnici
documentati:

a) essere in possesso del titolo di cintura nera 1° Dan in almeno una delle seguenti
discipline: judo, karate, aikido, Ju jitsu, brazilian ju jitsu;

b) inalternativa al punto a), essersi classificato dal 1° al 5° posto in un campionato italiano
assoluto o di classe in “lotta stile libero”, “lotta greco romara”, “sumo”, “pancrazio”,
“grappling”.

Verra valutato il possesso documentato di titoli superiori' con priorita per 'abilitazione
all'insegnamento del Metodo Globale di Autodifesa.

Sono ammessi solo i titoli sportivi (indicati sia nei requisiti tecnici, sia in quelli
superiori) rilasciati dalla Fijlkam oppure, in subordine, Enti di promozione sportiva
convenzionati con la citata Federazione fino al 31/12/2024.

5. Modalita e tempi di diffusione dell'interpello.
Per la finalita sopra indicata, si chiede a codesti Provveditorati di diffondere il presente
interpello, estendendolo anche alle Scuole di Formazione, agli Istituti di Istruzione e alle Sedi
del Dipartimento per la Giustizia Minorile e di Comunita, presenti sul territorio.

! Nell’ordine: qualifica tecnica di: maestro; istruttore; allenatore; aspirante allenatore.

A reridrcs e Secoriaa
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Analogamente |'Ufficio del Capo del Dipartimento e le Direzioni Generali sono pregate
di divulgare I'interpello nell’ambito delle rispettive articolazioni significando che eventuali
adesioni dovranno confluire al Provveditorato Regionale del Lazio, Abruzzo e Molise.

Le istanze dovranno essere presentate, utilizzando il modello allegato, entro il
30/05/2025.

La Direzione di appartenenza, previa verifica del possesso dei requisiti generali e
della completezza e dell'idoneita della documentazione relativa ai requisiti tecnici, le
trasmettera al competente Provveditorato che ne verifichera la conformita.

I Provveditorati, effettuati gli ulteriori controlli, inoltreranno le istanze a questa
Direzione Generale entro il 20/06/2025.

6. Selezioni
Presso la Direzione Generale della Formazione sara costituita una Commissione che
verifichera preliminarmente la documentazione attestante il possesso dei requisiti tecnici.
All’esito di detta verifica, la Commissione procedera, altresi, all’esecuzione di prove
tecniche di abilita ed al colloquio attitudinale.

Si precisa che il personale ex appartenente al G.S. “Fiamme Azzurre” per le discipline
federali suindicate, previa istanza e possesso dei requisiti generali, sara ammesso al corso
in sovrannumero rispetto ai posti stabiliti.

[l giudizio della Commissione potra essere di ammissione o non ammissione al corso.

Il personale dovra, solo al momento della convocazione per la selezione, produrre un
certificato medico di idoneita alla attivita sportiva agonistica.

L’Ufficio III - Relazioni Sindacali della Direzione Generale del Personale & pregato di
dare comunicazione alle 00.SS. del presente interpello.

Nel restare in attesa di quanto richiesto, si ringrazia per la collaborazione e si inviano
4

cordiali saluti.
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Allegaton. 1

Interpello per istruttori di difesa personale del Corpo di polizia penitenziaria

11/La sottoscritto/a di Polizia Penitenziaria
{cognome ¢ nome} {qualifica}

nato/a a il assunto/a in data

Matr. Min, in servizio presso

presa visione dell'interpello di istruttore di difesa personale

CHIEDE

di partecipare alla selezione per ' ammissione al corso di qualificazione per Istruttore di Difesa Personale del Corpo di Polizia
Penitenziaria.

A tal fine, consapevole che - ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 - le dichiaraziont mendaci, la falsita negli atti ¢ Puso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara di essere in possessa dei seguenti requisiti:

Requisiti Generali
Lo/a scrivente dichiara:
. di essere in possesso del diploma di scuola d'istruzione secondaria di secondo grado;
- di non aver riportato, negli ultimi tre anni, sanzioni disciplinari superiori alla censura;
- di non avere procedimenti disciplinari ¢/0 penali in corso;
- di non avere, alla data di presentazione della domanda, vincoli di impiego in altre qualificazione e/o specializzazioni.

Requisiti tecnici’

- cintura nera __ Dan in D judo Dkarate Daikido D ju jitsu Dbrazilian jiu jitsu

- classificato al posto al Campionato Italiano assoluto o di classe in:

Dlotta stile libero Dlotta greco romana Dsumo l |pancrazio Dgrappling

Titoli valutabili’

- abilitazione all'insegnamento del Metodo Globale di Autodifesa ]
D maestro | judo D aikido
. istruttore lotta brazilian jiu jitsu
- insegnante tecnico, con gualifica di: D nella disciplina: D D Fkd

Daﬂenatore [jkarate Dpancrazio
Daspirantc allenatore Dju jitsu Dgrappling

1 : o . . ; y . 4 g
documentazione da allegare allistanza rilasciate esclusivamente dalla FIJLKAM oppure, in subordine, da enti di
promozione sportiva convenzionati con la citata federazione

Lo/a scrivente dichiara, inoltre, che per i cinque anni successivi al conseguimento della qualifica, sara disponibile all'impiego
nelle attivita addestrative, nell’ambito del Provveditorato e in tutte le Scuole del territorio nazionale che ne facciano richiesta

Anticipatamente ringrazia
I1/1a richiedente

{luogo e data}

RISERVATO ALLA DIREZIONE ISTI’I'UTO/UFFICIO DI APPARTENENZA

Si aytesta che _. S & in possesso dei requisiti generali di cui al § 3
dell'interpello e si trasmettono i titoli dichiarati nella presente istanza.

[1 Direttore/Funzionario
(luogo e data)

timbro Direzione/ Ufficio
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